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About yourself 
APPEARANCE

Clean-shaven — чистовыбритый

Female — женский

Good-looking — хорошо выглядящий

Male — мужской

Overweight — толстый

Plump — пухлый

Skinny — тощий

Tanned — загарелый

To be a bit overweight — быть немного полным

To be dark-skinned — иметь темный цвет кожи

To be in good shape — быть в хорошей форме

To be light-skinned — иметь светлый цвет кожи

To go grey — седеть

To have special features — иметь особые черты 

To have stubble — иметь щетину

To have wrinkles — иметь морщины

To wear contact lenses — носить контактные линзы

CHARACTER

Aggressive — агрессивный

Ambitious — амбициозный 

! Интересно, что в английском языке это слово имеет положитель-

ное значение, в отличие от русского. 

Arrogant — высокомерный
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Bossy — властный 

Easy-going — общительный

Flexible — гибкий

Generous — щедрый

Gorgeous — красивый, привлекательный

Hard-working — трудолюбивый

Honest — честный (OPP. Dishonest)

Impatient — нетерпеливый (OPP. Patient)

Relaxed — расслабленный

Reliable — надежный (OPP. Unreliable)

Self-confi dent — уверенный

Sensible — разумный

Sensitive — чувствительный

Tolerant — терпимый (OPP. Intolerant)

To have a good sense of humour — иметь хорошее чувство юмора

FEELINGS

Anxious — беспокойный, озабоченный

Astonished — удивленный

Cheerful — радостный

Confused — запутанный

Delighted — восторженный

Embarrassed — попавший в неловкое положение

Excited — взволнованный

Fearful — испуганный

Furious — яростный

Heart-broken — расстроенный

Jealous — завистливый, ревнивый

Miserable — несчастный

Proud — гордый

Rather — достаточно (используется перед отрицательными 

прилагательными)

A bit — немного (чаще используем с отрицательными значе ниями)

Exercise 1. Complete the gaps. 

mis_rable, _nxious, imp_tient, overw_ight, del_ghted, lig_t-skinned, pl_
mp, sen_e, ex_ited, r_ther
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Exercise 2. Match the words with the translation. 

1) седеть a) to have wrinkles
2) обеспокоенный b) reliable
3) иметь морщины c) anxious
4) щедрый d) to be light-skinned
5) надежный e) generous
6) носить контактные линзы f) furious
7) иметь светлый цвет кожи g) delighted
8) попавший в неловкое положение h) go grey
9) восторженный i) embarrassed

10) яростный j) to wear contact lenses

Exercise 3. Put the words into columns below. 

Aggressive, ambitious, arrogant, bossy, easy-going, fl exible, generous, hard-
working, honest, impatient, relaxed, reliable, self-confi dent, sensible, sensitive, 
tolerant, to have a good sense of humour

Positive Negative Positive Negative

Exercise 4. Write the opposite. 

unaggressive

unreliable

intolerant

honest

overweight

anxious

patient

unambitious

light-skinned

miserable
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Exercise 5. Circle the correct answer. 

a.  She likes eating a lot of sweets. She is a bit skinny / overweight. 
b.   He always gives good advice. He is quite reasonable / sensitive. 
c.   My grandmother is getting older and older. Her hair goes wrinkles / grey. 
d.  Little babies are always quite overweight / plump. 
e.  He goes to work stubble / clean-shaven. 
f.  They went on holiday and came back quite tanned / skinny. 
g.  She wears special / contact lenses. 
h.  His sense of humour is gorgeous / good-looking. 
i.  Helen is a male / female name. 
j.  He had stubble / clean-shaven on his face. 

Exercise 6. How would you feel?

a.  You forgot your mom’s birthday. 
 I’d feel   . 
b.  Your friend drives the car rather fast. 
 I’d feel   . 
c.  You passed your English test. 
 I’d feel   . 
d.  Teenagers are throwing stones at a cat. 
 I’d feel   . 
e.  You’re going on holiday soon. 
 I’d feel   . 
f.  You’ve broken up with your partner recently. 
 I’d feel   . 
g.  Your colleague bought something what you wanted. 
 I’d feel   . 
h.  You have a lot of homework. 
 I’d feel   . 
i.  You got lost in a city. 
 I’d feel   . 
j.  It’s a weekend. You don’t work. 
 I’d feel   . 

Exercise 7. Match the sentence halves. 

1.  She is so gorgeous, a.  did she get tanned?

2.  He’s quite good-looking b.  to go grey. 

3.  Is Maria dark-skinned or c.  is losing weight. 

4.  He needs to Exercise more, because d.  to stay healthy. 

5.  My father’s hair began e.  with a charming smile. 
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